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Portrait    Astrid Deville (Coach, Kommunikationstrainerin, Sprachlehrerin) 
 

 

 

 
Kontakt:  
Astrid Deville, Höllstenstrasse 2, CH-4313 Möhlin 
E-Mail:  astrid.deville@bluewin.ch 

Tel.  +41 61 851 43 05 

Mobile: +41 79 232 05 54 
   

Persönliches: 

Ich wohne in Möhlin, bin verheiratet, Doppelbürgerin Schweizerin/Französin und habe zwei erwach-

sene Töchter. 

Ausbildung: 
Einzel- und Teamcoach / Weiterbildungsforum Basel 
Zertifizierung zum Professional Coach ICF (International Coach Federation): Dez. 2010 
   

TMS Development International Ltd., Freiburg (D) / Zertifizierte Trainerin 
 

Nachdiplomstudium in Organisationsentwicklung (Psychology of Organisational Development and 

Change) - Heriot Watt University, Edinburgh, UK; CIPD: Diplomarbeit „How can Ciba make best use of 

its ageing workforce by creating a win-win-situation? 
 

Trainer OPQ32 Occupational Personality Questionnaire; Liz.Nr. 55323; SHL  People Performance, Zürich 
 

Kommunikationstrainerin - Prof. Dr. Friedemann Schulz von Thun, Hamburg: 

• „Leitungsrolle und persönliche Entwicklung“ 

• „Gesprächsdiagnose und kommunikationspsychologische Interventionen“  

• „Kommunikation und Gruppenleitung für Trainerinnen und Trainer“ 

Wege zur Innovation - quer denken -   Imaka, Institut für Management, Leonberg (Stuttgart)  
 

Moderation und Methoden -  Birgit Müller-Grosser GmbH, München; Eidg. Wirtschaftsmaturität Baden 
 

Berufliche Eckpfeiler: 
 

• Lösungsorientiertes Coaching von Einzelpersonen und Teams 

• TMS-Trainerin, Teamentwicklung  

(Team Management System nach Charles Margerison und Dick MCCann)  

• SHL-Trainerin – Persönlichkeitsdiagnostik – OPQ-Assessment 

• Trainerin / Moderatorin Führungsausbildung von Führungskräften, die diese Funktion neu über-

nommen haben  

• Sprachlehrerin für Französisch und Deutsch Migros Klubschule  

• Führungsfunktion als Leiterin Sprachausbildung Internationale Mitarbeiter 

• Expertin für kaufm. Lehrabschlussprüfungen gem. Bundesamt für Berufsbildung und Technologie 

• Bankwesen (Lausanne) und Pharma-Forschung (Basel), Zentrales Nervensystem 

• Sprachen: Deutsch, Französisch, Englisch, Italienisch und  Grundkenntnisse in Spanisch 
 

Angebot: 
 

• Führungsentwicklung / Teambuilding / Time-out nicht Burn-out 

• Einzelcoachings (in der Regel 3-6 Sitzungen) zu Themen wie z.B. : 

  Standortbestimmung Mobbing Besinnen auf das Wesentliche 

  Neuorientierung Konfliktklärung sowie „Ihr“ persönliches Anliegen 
• Sprachunterricht für Gruppen sowie Einzelunterricht in Französisch und Deutsch 


